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Astrologia: il Codice Celeste  

A cura di Rosanna Bianchini, astrologa da oltre quarant'anni e ideatrice del 

metodo "Astroquantica", che riconosce il valore dell'astrologia e delle 

moderne scoperte della fisica quantistica e ne fa principio di connessione e 

riequilibrio per facilitare i processi evolutivi nella persona tra anima e 

personalità.  
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“Sono tanti anni, più di quaranta, che studio e mi confronto ogni giorno con 

il linguaggio delle stelle. La mia ricerca ha intrapreso tanti percorsi, come è 

normale nel corso del tempo, ma ha sempre avuto come punto di riferimento 

il corpo, nella convinzione assoluta che il corpo e l’anima siano legati 

intimamente fino a che rimaniamo in questa dimensione. 

 

Ho scritto molti articoli di astrologia su riviste specializzate; sono stata 

anche relatrice in un congresso internazionale di astrologia, dove ho 

presentato Astroquantica nel 2019. In questo lavoro, però, vorrei 

approfondire lo studio della storia dell’astrologia, che penso sia 

praticamente sconosciuta se non agli addetti ai lavori che, come me, si 

appassionano delle fonti storiche. 

 

La storia è la somma delle esperienze che ci hanno preceduto, e il presente 

è l’inizio del futuro. Ad oggi, l’astrologia è molto gettonata sui media, 

soprattutto come un mezzo di divinazione in cui credere o meno. Tuttavia, 

chi si prende la briga di cominciare a studiarla seriamente sa che ha un 

linguaggio, regole e sintassi ben precise. È imparando queste regole che si 

diventa astrologi; altrimenti, si può solo orecchiare l’astrologia e dire 

qualunque cosa e il suo contrario. “ 

 

Il codice dell’animo umano attraverso gli Dèi del cielo dentro di noi   

 

La parola pianeta, nella sua etimologia, significa errante: sono gli unici 

corpi celesti che si muovono sullo sfondo delle stelle, di gruppi di stelle e 

delle costellazioni, a cui sono stati attribuiti i nomi dei segni dello Zodiaco. 

Queste costellazioni sorgono e tramontano all’orizzonte, e la loro fascia 

celeste corrisponde all’equatore terrestre.   
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Fin dall’inizio della sua storia, l’uomo ha guardato al cielo come a un 

datore di vita. I due corpi celesti in movimento più grandi sono il Sole e la 

Luna che, pur sapendo oggi essere rispettivamente una stella e un satellite 

della Terra, sono stati da sempre considerati fonti di vita: il Sole, con il suo 

calore e la sua luce; la Luna, con la sua influenza sull’umidità e la crescita. 

Inoltre, entrambi sono stati utilizzati per il calcolo del tempo: i primi 

calendari umani erano infatti lunari.   

 

I pianeti hanno ricevuto nomi e sono stati divinizzati già in Mesopotamia, 

nel territorio che oggi corrisponde a Iran e Iraq. Tuttavia, ogni civiltà nel 

mondo ha osservato il cielo e lo ha interpretato attraverso i propri codici 

culturali. Dall’astrologia azteca a quella cinese, passando per quella 

indiana che ha avuto contatti con l’astrologia assiro-babilonese grazie alle 

conquiste di Alessandro Magno, prima di sviluppare una propria tradizione 

indipendente ogni popolo ha letto la scrittura celeste secondo il proprio 

linguaggio simbolico.   

 

Nell’antichità, i pianeti visibili a occhio nudo erano sette: Sole, Luna, 

Mercurio, Venere, Marte, Giove e Saturno. In Mesopotamia, in Egitto e in 

Grecia, questi pianeti avevano nomi diversi, ma ognuno era considerato il 

signore e il protettore di una specifica sfera della vita sulla Terra. A essi 

erano attribuite corrispondenze con determinate categorie di cose, esseri 

umani e animali.   

 

La difficoltà di comprendere il pensiero astrologico attuale risiede nel fatto 

che l’astrologia utilizza categorie verticali per descrivere la realtà, secondo 

il modello del pensiero platonico. La nostra cultura, invece, è erede della 

scolastica e del pensiero orizzontale di Aristotele. Se, per esempio, dico: 

tavolo, sedia, scrivania e chiedo cosa li unifica, chiunque risponderebbe 

che si tratta di mobili. Se invece dico: *nero, stambecco, ospedale* e 

pongo la stessa domanda, pochi saprebbero che tutti e tre sono 

corrispondenze di Saturno.   
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"Come in alto, così in basso", hanno sempre affermato gli astrologi. I 

pianeti, dunque, non sono solo corpi celesti: rappresentano parti di noi, 

perché noi stessi siamo parte integrante dell’universo. Se in questo 

momento non fossimo qui a leggere queste righe, a osservare il mondo, 

esso non esisterebbe ce lo insegna la fisica quantistica. L’osservatore 

influenza l’osservato, e questo ci richiama a una grande responsabilità 

personale. È altrettanto vero che "come in basso, così in alto": la 

corrispondenza tra microcosmo e macrocosmo è attiva. Cambiando il 

nostro modo di vivere la vita, possiamo trasformare anche il messaggio 

celeste. La differenza sta tra reagire e agire, e l’astrologia è il codice che ci 

aiuta a prendere coscienza di ciò che si muove dentro di noi e che, 

inevitabilmente, proiettiamo all’esterno.   

 

Da sempre questi pianeti sono stati divinizzati e portano i nomi di dèi. Carl 

Gustav Jung, nel secolo scorso, studiando l’astrologia, si accorse che le 

corrispondenze attribuite ai pianeti fin dall’antichità riflettono precise 

funzioni psichiche. L’uomo primitivo era in sintonia con il cielo, si 

percepiva come parte di esso e vi vedeva riflessa la propria esistenza.   

 

Oggi conosciamo dieci pianeti, che costituiscono la trama energetica del 

nostro cielo e, quindi, della nostra vita. I segni zodiacali in cui sono 

collocati influenzano il modo in cui la loro energia si manifesta, mentre le 

case astrologiche—che si sviluppano a partire dall’Ascendente, ossia il 

grado del segno che sorge a est al momento e nel luogo della nostra 

nascita—indicano in quali ambiti della vita tali energie si esprimono.   

 

Possiamo immaginare la nostra esistenza come un teatro: i segni zodiacali 

rappresentano la scena, mentre i pianeti sono gli attori. Proprio come a 

teatro, gli attori-pianeti possono aiutarsi, scontrarsi o rimanere indifferenti 

tra loro. Questo complesso intreccio viene svelato attraverso il cielo di 

nascita, noto anche come mappa astrale o oroscopo, che è il fermo 
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immagine del cielo nel preciso istante e luogo in cui siamo venuti al 

mondo.   
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Gli dèi del cielo e i loro miti   

 

Sole   

 

In tutte le culture antiche, il Sole è rappresentato come un cerchio con un 

punto centrale. Quel punto simboleggia la coscienza, l’Io Sono, ciò che 

desideriamo conquistare nella vita.   

 

Il Sole rappresenta il viaggio dell’eroe: colui che parte da una condizione 

svantaggiata, viene cacciato da casa, è il più piccolo e debole dei fratelli. 

Attraverso prove e sfide, con l’aiuto di talismani ed esseri magici, l’eroe 

uccide il drago, libera la principessa, diventa re, fonda una nuova stirpe e, 

soprattutto, trova se stesso, perché il vero tesoro è la scoperta del senso 

della propria vita.   

 

Nell’Olimpo greco, due sono le principali divinità solari: Elio, che ogni 

giorno guida il carro del Sole da est a ovest, rappresentando un’energia 

indifferenziata e, a volte, distruttiva; e Apollo, il dio che sconfigge il 

serpente Pitone il drago, simbolo del potere femminile—e si appropria del 

suo tempio a Delfi. Su questo tempio erano incise due frasi emblematiche: 

Conosci te stesso e Niente in eccesso, a indicare un percorso di 

autoconsapevolezza e di equilibrio. A Delfi, Apollo era affiancato dalle 

sacerdotesse oracolari, custodi della saggezza divina. Il serpente, simbolo 

del femminile, non viene distrutto ma integrato, a rappresentare la 

necessità di armonizzare le forze opposte dentro di noi.   
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Luna   

 

In tutte le culture antiche, la Luna è raffigurata come una falce crescente o 

come un disco pieno. Essa rappresenta il potere dell’acqua e del 

femminile, il principio della vita, della crescita, ma anche della morte. Le 

sue fasi hanno dato origine a numerose divinità lunari.   

 

- Artemide, la dea giovinetta, corrisponde alla fase crescente della Luna: è 

una dea vergine, signora degli animali e dei boschi, ma anche protettrice 

delle donne durante il parto. Simboleggia la vita nascente.   

- Selene, la Luna piena, rappresenta la piena espressione del femminile e si 

contrappone, alla pari, al Sole.   

- La Luna calante è associata alle divinità del destino, come le Moire, che 

filano, intrecciano e tagliano il filo della vita.   

- Ecate, la potente dea delle notti senza Luna, è una divinità dai tre volti, 

temuta per la sua capacità di divorare il maschile. Secondo il mito, se un 

viandante si trovava a un incrocio a tre strade ed Ecate lo incontrava, lo 

seduceva in un amplesso fatale.   

- Un’altra dea del destino è Ananke, personificazione del fato a cui persino 

Zeus doveva sottostare. Ananke può essere assimilata alla Ruota della 

Fortuna, che gira incessantemente.   
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Mercurio   

 

Mercurio è il dio alato, con il caduceo la verga con due serpenti intrecciati 

tra le mani. È il dio della comunicazione, del modo in cui percepiamo la 

realtà esterna, la interiorizziamo, elaboriamo risposte e le esprimiamo nel 

mondo.   

 

Nel pantheon greco corrisponde a Hermes, l’unico dio con accesso ai tre 

mondi:   

- Era il messaggero di Zeus e degli dèi celesti.   

- Comunicava con la Terra e con gli esseri umani.   

- Poteva entrare e uscire dal regno di Ade, accompagnando le anime dei 

defunti da qui il titolo di psicopompo, ovvero guida delle anime.   

 

Hermes rappresenta l’unione tra i tre livelli della psiche: conscio, super-

conscio e inconscio. Egli non è solo il dio dell’intelligenza razionale, ma 

anche della preveggenza e della divinazione.   

 

Dio di tutte le forme di comunicazione, dai commerci ai viaggi, è anche il 

protettore dei ladri e degli imbroglioni, che hanno in lui un patrono a cui 

rivolgersi. Hermes è un maestro dell’inganno: il mito racconta che, da 

neonato, rubò le vacche sacre al fratello Apollo e riuscì a mentire persino a 

Zeus, ma si fece perdonare grazie alla sua arguzia e alla capacità di far 

ridere. È il briccone e il giullare dell’Olimpo, l’eterno adolescente che ama 

giocare con e nella vita.   
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Venere   

 

Venere è la dea dell’armonia, della bellezza e dell’amore. Nell’Olimpo 

greco è Afrodite, nata da un evento cruento: dallo sperma caduto in mare 

dai testicoli di Urano, evirato da Saturno. Il suo scopo mitologico è quello 

di portare l’amore nel mondo.   

 

Secondo il mito, Afrodite possedeva un cinto magico che, quando 

indossato, la rendeva irresistibile: nessuno, né dèi né mortali, poteva 

resisterle. Si serviva inoltre di suo figlio Eros, che scagliava le frecce della 

passione. Afrodite è l’unica dea dell’Olimpo a rappresentare la libertà della 

donna di scegliere i propri amanti. Sposata con Efesto, il dio zoppo ma 

abilissimo artigiano, fu l’amante appassionata di Marte, oltre che di 

numerosi mortali.   

 

Venere rappresenta il principio del piacere e ci innamoriamo proprio di ciò 

che ci attrae. Simboleggia il piacere erotico e sensuale, che può essere 

vissuto in modo felice o meno, essere bloccato o, al contrario, iperattivato 

per compensazione. È anche il pianeta dell’armonia, in tutte le sue 

manifestazioni: dall’arte alla salute. Quando il corpo è in armonia, infatti, 

non ci ammaliamo, così come quando siamo innamorati—perché l’amore 

ha un potere magico e alchemico, capace di trasformarci.   

 

L’amore vero è questo: magia. Venere è la sua sacerdotessa e, attraverso i 

riti della seduzione e il gioco degli sguardi, ci conduce alla scoperta di 

parti di noi che altrimenti rimarrebbero sconosciute. A volte ci spinge a 

confrontarci con aspetti di noi stessi difficili da accettare, permettendoci di 

viverli in modo nuovo o di ripetere sempre gli stessi schemi, fino a quando 

non ne prendiamo coscienza. Solo in quel momento abbiamo la possibilità 

di cambiarli, se lo desideriamo.   
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Marte   

 

Marte, nella mitologia greca Ares, è il dio della guerra. È descritto come 

un guerriero feroce, con gli occhi iniettati di sangue, sempre alla ricerca di 

lotta e conflitti. Tuttavia, è anche l’amante appassionato di Venere. 

Nell’Olimpo, Marte era malvisto dagli altri dèi per la sua natura 

aggressiva, ma al tempo stesso amato da Venere per la sua carica vitale e la 

passione travolgente.   

 

Nella cultura cattolica, che predica il messaggio del “porgi l’altra 

guancia”, l’energia di Marte è stata demonizzata. Nell’astrologia antica, 

era considerato un malefico. Tuttavia, ciò che non viene vissuto 

consapevolmente scivola nell’inconscio: ed ecco che viviamo in una 

società violenta, dove la guerra e la distruzione dilagano nel tentativo di 

dimostrare chi ha il razzo più lungo di tutti.   

 

A livello fisico, Marte è associato all’organo genitale maschile, simbolo di 

fecondità, ma anche al sangue e alla capacità del corpo di combattere virus 

e batteri. Rappresenta l’istinto primario di sopravvivenza: fuga o lotta. Se 

qualcuno ci viene incontro con un coltello, possiamo solo fuggire o 

combattere altrimenti siamo morti.   

 

Marte è forza, determinazione e coraggio, l’energia necessaria per 

realizzare il progetto rappresentato dal nostro Sole. È la spinta interiore 

che ci accompagna in ogni sfida della vita.   
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Giove  

 

Giove è il re degli dèi celesti, Zeus nella mitologia greca. Più 

precisamente, è il dio del cielo e della terra, poiché il potere sugli oceani e 

sul regno sotterraneo era stato diviso con i suoi fratelli Nettuno 

(Poseidone) e Ade (Plutone).   

 

Il mito narra che il padre di Zeus, Saturno (Crono), aveva detronizzato 

Urano, poiché questi rinchiudeva i propri figli nelle viscere della Terra per 

paura di essere spodestato. Saturno, ottenuto il potere, divenne a sua volta 

paranoico e cominciò a divorare i figli appena nati, temendo che uno di 

loro potesse ribellarsi. Ma sua moglie Rea lo ingannò: invece di Zeus, gli 

fece ingoiare una pietra avvolta nelle fasce.   

 

Una volta cresciuto, Zeus sfidò il padre in una guerra epica, alleandosi con 

i suoi fratelli e sconfiggendo Saturno e i Titani. Con questa vittoria, pose 

fine alla lunga scia di violenza tra padri e figli e, con grande saggezza, 

divise il potere con i suoi fratelli.   

 

Nella mitologia, Giove è sposato con Giunone (Era), ma è anche un 

amante instancabile, fecondo sia con le dee che con le mortali, e padre di 

innumerevoli figli. È il dio della fecondità e dell’abbondanza.   

 

Nell’astrologia antica, Giove era chiamato fortuna major. La sua funzione 

principale è espandere tutto ciò che tocca non solo la fortuna e la 

prosperità, ma anche le tensioni e i problemi. Quando è in aspetto 

armonico, porta serenità, gioia di vivere e ottimismo. Il suo influsso 

rafforza il principio secondo cui chi parte convinto di riuscire ha già fatto 

metà del cammino.   
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Giove è anche il pianeta della saggezza superiore. Nell’astrologia indiana è 

chiamato Guru, il maestro spirituale. Rappresenta la capacità di prevedere 

il futuro, di tracciare il proprio cammino e di trovare il senso più ampio 

della vita.   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Un dono per il tuo percorso di crescita dalla Biblioteca Olistica di www.clubdelgatto.it  Club del Gatto C.A.T. 
Rimini – Dove corpo, mente e spirito si incontrano    

13 
 

 

Saturno  

 

Cronos, il Saturno greco, è strettamente legato al mito del figlio Giove e 

del padre Urano. Armato di falcetto, ricevuto dalla madre Gea che non 

sopportava più di vedere i propri figli rinchiusi nelle viscere della terra, 

Saturno evirò suo padre. Da quell’atto violento si spezzò l’unione totale, la 

simbiosi tra Urano e Gea, e iniziò il tempo lineare: un tempo che ha un 

inizio e una fine.   

 

Il mito racconta che, a sua volta, Saturno inghiottì i figli avuti da Rea, ad 

eccezione di Giove, che lo detronizzò ed esiliò. Secondo alcune versioni, 

Saturno fu confinato nell’Isola dei Beati; secondo altre, giunse in Italia, 

dove insegnò agli uomini l’agricoltura.   

 

Un mito ricco di simbolismo: il tempo lineare condanna ogni essere 

vivente alla fine e alla morte. Saturno, dio della falce, è il signore che 

taglia i “rami secchi” della nostra esistenza, eliminando tutto ciò che non è 

essenziale per il nostro cammino. A differenza di Giove, che simboleggia 

l’espansione, Saturno è il principio della contrazione: ci porta all’essenza, 

a ciò che è realmente importante per noi. Il suo taglio delle illusioni può 

essere doloroso, ma insegna a contare solo sulle nostre risorse e sul nostro 

lavoro, senza fare affidamento sulla fortuna. Saturno ci spinge a costruire 

solidamente la nostra vita e i suoi doni arrivano con il tempo, portando 

abbondanza soprattutto nella fase più matura dell’esistenza.   

 

È il dio della vecchiaia, e nelle culture antiche gli anziani erano i saggi che 

trasmettevano esperienza e regole al gruppo. Saturno rappresenta il 

raccolto abbondante alla fine della vita, ma solo se lo abbiamo onorato con 

impegno e dedizione. È il custode dell’età dell’oro, in cui raccogliamo i 

frutti del nostro lavoro.   
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Nella nostra società, che idolatra la giovinezza e la velocità, il tempo lento 

della vecchiaia è stato rimosso. Nella corsa frenetica al divertimento e al 

mito dell’eterna giovinezza, abbiamo smarrito la nostra **anima**.   
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Urano   

 

Urano, il dio del cielo, era unito in un amplesso eterno con Gea, la terra, 

generando continuamente figli e vita. Tuttavia, per paura di perdere il 

potere, rinchiudeva i suoi discendenti nelle viscere della terra. Il falcetto di 

suo figlio Saturno lo evirò e, da quel momento, Urano scomparve dal mito. 

Dai suoi testicoli gettati in mare nacque **Venere**, simbolo della 

bellezza, e dal suo sangue nacquero le **Furie**, incarnazione della 

ribellione.   

 

Urano è il dio creatore primigenio e, nel nostro tema natale, rappresenta la 

capacità di progettare e cambiare in modo improvviso e radicale, come un 

fulmine che squarcia il cielo. È la scintilla dell’intuizione che può 

rivoluzionare la nostra vita in un istante.   

 

Urano si ribella alle regole imposte dal figlio Saturno, così come 

Prometeo, altra figura uraniana, sfidò Zeus per donare il fuoco agli uomini. 

Pur consapevole della punizione, accettò il prezzo della sua ribellione: 

incatenato a una rupe, ogni giorno un’aquila gli divorava il fegato, che 

ricresceva durante la notte. Ma il suo gesto portò la luce agli uomini.   

 

Nel simbolismo astrologico, Urano è il mago dei Tarocchi, che ha sul 

tavolo i quattro elementi della creazione e sa come usarli per realizzare il 

proprio progetto. È la forza della genialità e dell’innovazione, la capacità 

di rompere schemi obsoleti e trasformare il destino.   
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Nettuno   

 

Nettuno è il Poseidone greco, a cui fu assegnato il dominio degli oceani 

nella spartizione del potere con Zeus ed Ade. Regna nelle profondità 

marine e da lì può far emergere mostri terrificanti. Armato di tridente, 

quando lo scuote provoca terremoti e maremoti.   

 

Dio della vita—perché l’acqua è origine di ogni cosa—ma anche della 

dissoluzione e della morte, Nettuno simboleggia il ritorno all’oceano 

primordiale, quello stesso liquido amniotico in cui ci sentivamo uniti al 

Tutto.   

 

Pianeta estremamente complesso da interpretare, parla di stati alterati di 

coscienza. Può manifestarsi attraverso esperienze spirituali elevate, la 

ricerca del senso superiore della vita e le espressioni artistiche, che vedono 

il mondo con occhi diversi. Ma la stessa spinta può condurre a forme di 

evasione distruttiva, come l’abuso di alcol e droghe.   

 

Fin dall’antichità, l’umanità ha cercato esperienze trascendenti attraverso 

sostanze psicotrope. Tuttavia, nei tempi passati, tali esperienze erano 

riservate a percorsi iniziatici, che strutturavano l’Io e la coscienza. Oggi, 

invece, il rischio è quello di perdersi nella dipendenza, nel tentativo di 

raggiungere un’esperienza del divino che la società moderna ha 

istituzionalizzato nelle religioni, figlie di Saturno e delle regole.   

 

Ma Nettuno scioglie le regole, le dissolve. La sua funzione è quella di 

portarci a uno stato superiore di coscienza. Chi ha un forte Nettuno nel 

proprio tema natale o vive un transito importante di questo pianeta su punti 

personali, può provare un forte senso di alienazione e spaesamento. 
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Sentirsi “fuori dal coro” può essere esaltante o angosciante, a seconda 

della capacità di gestire questa energia.   

 

Nettuno è il sogno, l’ispirazione, ma anche il pericolo di perdersi nelle 

proprie illusioni.   
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Plutone  

 

Plutone, l’Ade della mitologia greca, è il dio del regno dei morti, signore 

del sottosuolo, da cui nessuno poteva riemergere una volta entrato, fatta 

eccezione per Mercurio, il messaggero divino, e per pochi eroi.   

 

Il mito lo lega indissolubilmente al rapimento e allo stupro di Kore, 

fanciulla figlia di Demetra. Mentre raccoglieva fiori in un prato, Kore fu 

improvvisamente trascinata nelle viscere della terra. Questo atto violento 

segnò il suo distacco dalla madre e la sua trasformazione in Proserpina, 

regina degli Inferi. Attraverso la perdita e il dolore, ottenne il potere.   

 

Plutone rappresenta l’energia più profonda e primordiale della nostra 

esistenza: la forza che ci spinge a vivere, a riprodurci, a resistere e a 

tramandare la vita, anche nelle condizioni più estreme.   

 

La sua modalità di azione è quella della morte e della rinascita. Qualcosa 

deve morire affinché possa nascere qualcosa di nuovo. Il suo intervento 

non è mai leggero, perché porta alla presa di coscienza della realtà per 

quello che è, spesso attraverso esperienze dolorose e trasformative.   

 

Plutone ci costringe a confrontarci con il tradimento, e il tradimento arriva 

sempre da chi meno ce lo aspettiamo, da coloro di cui ci fidiamo. È la 

perdita di qualcosa di importante, seguita da un periodo di lutto ed 

elaborazione. Questo viaggio agli Inferi è necessario per poter rinascere 

diversi, più consapevoli, con un nuovo senso di potere personale e con una 

creatività più profonda.   
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Plutone è il signore del sottosuolo, regno delle ricchezze nascoste: le 

gemme preziose, i minerali, il petrolio. Simbolicamente, rappresenta la 

nostra ricchezza interiore, la nostra capacità di vivere ogni momento con 

intensità, di trasformare le esperienze in saggezza e di lasciare un segno 

nel mondo attraverso la nostra evoluzione personale. 
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Seguici sui nostri canali  

 

Newsletter https://www.clubdelgatto.it/newsletterclubdelgattocat 

Canale Telegram https://t.me/clubdelgattocentrolistico 

Gruppo Facebook Club del Gatto Community ღஐღ 

https://www.facebook.com/groups/clubdelgattocommunity 

Pagina Facebook Centro olistico Club del Gatto CAT 

https://www.facebook.com/clubdelgatto 

Canale YouTube https://www.youtube.com/c/clubdelgatto 

Sito https://www.clubdelgatto.it/ 

Pagina Instagram https://www.instagram.com/clubdelgattocat/ 
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