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VIAGGIO NEI LUOGHI 
DELLA DEA MADRE 

2–6 NOVEMBRE 2026
SARDEGNA DEL SUD



UN VIAGGIO CHE
NON È UN
VIAGGIO

Dal 2 al 6 novembre 2026
avremo l'opportunità di vivere
un'esperienza davvero speciale
nella Sardegna del sud,
accompagnati da Stefano
Piroddi, scrittore cagliaritano e
autore della saga Sandahlia,
opere che hanno riportato
l'attenzione di migliaia di lettori
sull'antica spiritualità della
Sardegna e sul culto della Dea
Madre, simbolo della forza
generatrice della Natura, della
ciclicità della vita e del
profondo legame tra essere
umano e Terra.

Questo non sarà soltanto un
viaggio tra siti archeologici e
paesaggi straordinari.



UN VIAGGIO CHE
NON È UN
VIAGGIO

Sarà un percorso guidato
attraverso alcuni luoghi di
particolare fascino, scelti per la
loro storia, il loro significato
simbolico e l'intensa
esperienza interiore che molte
persone raccontano di vivere
quando li attraversano.

Il valore più prezioso di questo
viaggio è proprio la presenza di
Stefano.

Il tour è organizzato da
Domenica Celli, fondatrice del
Club del Gatto C.A.T., e nasce
dall’idea di alcuni soci che,
dopo aver partecipato alla
presentazione della saga
Sandahlia, hanno espresso il
desiderio di visitare luoghi
magici insieme all’autore.



UN VIAGGIO CHE
NON È UN
VIAGGIO

La sua disponibilità ad
accompagnare personalmente
il gruppo rappresenta
un'occasione rara, che abbiamo
accolto con grande
entusiasmo. 

Abbiamo dunque voluto creare
tutte le condizioni
organizzative affinché questa
esperienza potesse diventare
realtà, permettendo ai
partecipanti di vivere alcuni
giorni accanto all'autore,
ascoltando direttamente il suo
racconto, le sue riflessioni e la
sua visione della Sardegna più
antica.

CI AUGURIAMO DI AVER FATTO
COSA GRADITA E CHE IL TOUR
SARA’ MOLTO RICHIESTO!



SANDAHLIA LA SAGA

Le opere di Stefano Piroddi non si limitano a narrare una
storia: invitano il lettore a guardare la Sardegna con occhi
diversi, come una terra nella quale natura, mito, simbolo e
memoria collettiva continuano ancora oggi a dialogare tra
loro.

Durante il viaggio visiteremo alcuni luoghi particolarmente
significativi del sud dell'isola, alternando momenti di
osservazione, ascolto, cammino e condivisione. Sarà
un'occasione per entrare in contatto con paesaggi di
straordinaria bellezza, conoscere tradizioni millenarie e
lasciarsi ispirare da una narrazione capace di restituire
profondità e significato a ciò che spesso osserviamo
SENZA SENTIRE e visitiamo senza VEDERE. 



Non sarà necessario aver letto Sandahlia per partecipare,
anche se chi conosce già la saga potrà vivere un'esperienza
ancora più intensa, ritrovando nei luoghi reali le atmosfere,
i simboli e le suggestioni che hanno ispirato l'autore.

Per cinque giorni condivideremo strada, dialoghi, scoperte
e momenti di autentica convivialità, lasciando che sia la
Sardegna stessa, attraverso le sue pietre, i suoi paesaggi e
le sue antiche memorie, a raccontare ciò che da millenni
continua a custodire.



Prima ancora di incontrare Stefano Piroddi, entreremo in
contatto con un'altra grande custode della memoria della
Sardegna: Chiara Vigo, Maestra del Bisso Marino.

Chiara Vigo è conosciuta in tutto il mondo per essere
depositaria di un'antichissima tradizione legata alla
lavorazione del bisso marino, la preziosa "seta del mare",
ottenuta dai filamenti della Pinna nobilis, un grande
mollusco del Mediterraneo oggi specie protetta. Da
decenni dedica la propria vita a preservare questo sapere,
ricevuto attraverso una trasmissione familiare che,
secondo la tradizione della sua famiglia, prosegue da
ventotto generazioni. 

L’INCONTRO CON IL FEMMINILE



Per Chiara Vigo il bisso non è semplicemente un'antica
tecnica tessile, ma un patrimonio spirituale e culturale
profondamente legato al mare, alla natura, al valore del
dono e alla responsabilità di custodire una conoscenza
ricevuta dagli antenati. Coerentemente con il giuramento
della sua maestria, le opere in bisso non vengono vendute,
ma donate, perché appartengono a una tradizione che
considera questo sapere un bene dell'umanità. 

Avremo il privilegio di trascorrere circa mezza giornata
insieme a lei nel suo laboratorio di Sant'Antioco,
ascoltando direttamente il suo racconto, osservando gli
strumenti tradizionali, i manufatti, i simboli e la filosofia
che accompagnano questa antichissima arte, riconosciuta
come uno dei più preziosi patrimoni immateriali della
Sardegna. 

L’INCONTRO CON IL FEMMINILE



Avremo il privilegio di trascorrere circa mezza giornata
insieme a lei nel suo laboratorio di Sant'Antioco,
ascoltando direttamente il suo racconto, osservando gli
strumenti tradizionali, i manufatti, i simboli e la filosofia
che accompagnano questa antichissima arte, riconosciuta
come uno dei più preziosi patrimoni immateriali della
Sardegna. 

Sarà un incontro con una donna che ha dedicato la propria
esistenza alla salvaguardia di un sapere millenario,
profondamente connesso al mare, all'acqua, ai simboli
della Dea, ai cicli della natura e alla memoria delle antiche
civiltà mediterranee, secondo la tradizione che lei stessa
custodisce e tramanda.

L’INCONTRO CON IL FEMMINILE



2 novembre 2026

Accoglienza del gruppo all'aeroporto di Cagliari e
trasferimento a Sant'Antioco per vivere un'esperienza
esclusiva con Chiara Vigo, custode dell'antica tradizione
del Bisso Marino. Nel pomeriggio partenza per la
sistemazione nell'agriturismo nel cuore del Sarcidano come
da suggerimento di Stefano.

TAPPE DEL VIAGGIO

3 novembre 2026

Alla scoperta della Sardegna ancestrale 

Prima giornata insieme a Stefano Piroddi che ci
raggiungerà in agriturismo. Partenza per esplorazioni tra
nuraghi e luoghi ricchi di storia, simboli e spiritualità che
hanno ispirato la saga Sandahlia. 

4 novembre 2026

Tra natura, archeologia e memoria millenaria

Proseguiremo il viaggio visitando uno dei più affascinanti
parchi archeologici della Sardegna e altri siti nuragici
immersi nella natura, accompagnati dai racconti e dalle
riflessioni di Stefano.



5 novembre 2026

I luoghi più evocativi della Sardegna del Sud

Ultima giornata di esplorazione tra nuraghi, santuari e
luoghi scelti personalmente da Stefano per il loro profondo
valore storico, simbolico e paesaggistico, con momenti di
condivisione e contemplazione tutto sempre in
connessione con l’Assoluto sognante.

TAPPE DEL VIAGGIO

6 novembre 2026

Rientro molto presto al mattino, prima dell’alba
trasferimento all'aeroporto di Cagliari-Elmas e rientro nelle
rispettive città, portando con sé il ricordo di un'esperienza
unica nella Sardegna più autentica.



Come raggiungere il gruppo

Il punto di ritrovo del tour sarà l'Aeroporto di Cagliari-
Elmas nella mattinata di lunedì 2 novembre 2026.

Per poter iniziare il viaggio nei tempi previsti, è
consigliabile arrivare entro le ore 9:00–9:30, così da
ritirare le auto a noleggio e partire insieme alla volta di
Sant'Antioco.
Attualmente risultano particolarmente comodi i seguenti
collegamenti aerei con la compagnia Ryanair

Da Forlì
Andata

Partenza: 07:45 
Arrivo a Cagliari: 09:00 

Ritorno sia su Forlì che su Bologna
Partenza da Cagliari: 06:15 
Arrivo a Forlì: 07:25 
Partenza da Cagliari: 07:05 
Arrivo a Bologna: 09:05

Da Bologna
Andata

Partenza: 05:55 
Arrivo a Cagliari: 07:20 

Ritorno
Partenza da Cagliari: 07:45 
Arrivo a Bologna: 09:05 

DETTAGLI VOLI



Da Roma

Andata
Partenza: 06:00 
Arrivo a Cagliari: 07:05 

Ritorno
Partenza da Cagliari: 15:30 
Arrivo a Roma: 16:35 

Chi rientrerà su Roma avrà quindi a disposizione una mezza
giornata libera, che potrà essere trascorsa visitando il
centro storico di Cagliari, passeggiando nel quartiere di
Castello, sul lungomare del Poetto oppure semplicemente
rilassandosi prima del volo di rientro. In questo caso l'auto
a noleggio verrà riconsegnata in aeroporto prima della
partenza.

Da Milano Bergamo
Attualmente il collegamento disponibile arriva a Cagliari
troppo tardi rispetto all'orario di partenza del tour e non
rappresenta una soluzione consigliata, salvo eventuale
arrivo il giorno precedente.

DETTAGLI VOLI



Costo indicativo dei voli

Prenotando con un buon anticipo, il costo del volo andata e
ritorno, comprensivo di:

zaino personale; 
bagaglio da 10 kg; 

si aggira generalmente tra 120 € e 150 € a persona, a
seconda dell'aeroporto di partenza e del momento della
prenotazione.

Si consiglia comunque di prenotare il prima possibile per
ottenere le migliori tariffe disponibili.

Questa organizzazione permetterà a tutto il gruppo di
ritrovarsi direttamente a Cagliari e iniziare insieme
l'esperienza, condividendo fin dal primo giorno il viaggio
verso Sant'Antioco e l'incontro con Chiara Vigo, prima di
raggiungere l'agriturismo nel Sarcidano, dove inizierà il
percorso insieme a Stefano Piroddi.

COSTI INDICATIVI VOLI



Di seguito trovi una stima delle principali spese da
sostenere per partecipare al tour. Gli importi sono
indicativi e potranno subire leggere variazioni in base al
numero dei partecipanti, alle prenotazioni effettuate e alle
tariffe disponibili al momento della conferma.

COSTI GENERALI
ORGANIZZAZIONE E GUIDE

Quota di partecipazione al tour

Contributo organizzativo e accompagnamento guide
400 € a persona

La quota comprende:
organizzazione dell'intero viaggio; 
accompagnamento di Domenica Celli per tutta la
durata del tour; 
accompagnamento di Stefano Piroddi dal 3 al 5
novembre; 
preparazione dell'itinerario; 
esperienze guidate nei vari siti; 
assistenza durante tutto il viaggio. 

(Equivale a 100 € al giorno per quattro giornate di
accompagnamento.)



COSTI GENERALI VITTO E
ALLOGGIO

Pernottamento e pasti
L'alloggio è previsto in caratteristici ovili sardi ristrutturati,
immersi nella natura del Sarcidano.
Camera singola

pernottamento 
colazione 
cena 

100 € a notte
Totale per 4 notti:
400 €

Camera doppia
pernottamento 
colazione 
cena 

90 € a persona per notte
Totale per 4 notti:
360 € a persona

Pranzi al sacco
Per le giornate di escursione è previsto un pranzo al sacco.
Costo indicativo:
10 € al giorno
Totale:
40 €
Per maggiore tranquillità si consiglia di considerare circa
50 € complessivi.



COSTI GENERALI VITTO E
ALLOGGIO

Spostamenti in Sardegna

Per raggiungere comodamente anche alcuni siti percorribili
tramite strade sterrate sarà previsto il noleggio di SUV o
veicoli idonei.

Costo stimato:
600 € per veicolo, comprensivi di:

noleggio; 
carburante (diesel); 
percorrenza dell'intero tour. 

Il costo verrà suddiviso esclusivamente tra i partecipanti
trasportati.

Le due guide non partecipano alla suddivisione di questa
spesa.

Qualora si utilizzassero direttamente le automobili di
Domenica Celli e Stefano Piroddi, la quota destinata al
noleggio verrà impiegata come contributo per l'utilizzo dei
mezzi e per le relative spese di viaggio.

Indicativamente:
4 partecipanti sul veicolo: circa 150 € a persona 
3 partecipanti sul veicolo: circa 200 € a persona 



COSTI GENERALI VISITE E SITI

 Ingressi e contributi ai siti

Durante il viaggio visiteremo parchi archeologici, musei e
siti che prevedono un contributo di ingresso.
È consigliabile prevedere un importo complessivo di circa:
60–70 € a persona



RIEPILOGO COSTI

Soluzione con camera singola
Quota tour
400 €
Pernottamenti
400 €
Pranzi
50 €
Auto condivisa
150 €*
Ingressi ai siti
70 €
Volo A/R
150 €
Totale indicativo
1.220 € a persona

Soluzione con camera doppia
Quota tour
400 €
Pernottamenti
360 €
Pranzi
50 €
Auto condivisa
150 €*
Ingressi ai siti
70 €
Volo A/R
150 €
Totale indicativo
1.180 € a persona



I costi riportati sono puramente indicativi e hanno il solo
scopo di permettere ai partecipanti di programmare il
proprio budget.

L'importo effettivo potrà risultare inferiore o leggermente
superiore, in funzione di:

numero definitivo dei partecipanti; 
tipologia delle camere disponibili; 
data di acquisto dei voli; 
costo reale del noleggio delle automobili; 
eventuali variazioni nelle tariffe di alloggi, ristoranti e
siti visitati. 

L'obiettivo del Club del Gatto C.A.T. è organizzare il
viaggio ottimizzando le spese e favorendo, ove possibile,
la condivisione dei costi tra i partecipanti, senza
rinunciare alla qualità dell'esperienza.

Stefano PiroddiDomenica Celli



Conferma del viaggio e modalità di iscrizione

Per garantire la qualità dell'esperienza e consentire una
corretta organizzazione logistica, il tour sarà confermato
al raggiungimento di un minimo di 8 partecipanti.

Per preservare il carattere intimo ed esperienziale del
viaggio e offrire a ciascun partecipante la possibilità di
vivere un rapporto diretto con le guide e con Stefano
Piroddi, il numero massimo di partecipanti è fissato a 13
persone. Con le guide si raggiungerà il numero di 15
persone.

Le prenotazioni dovranno essere effettuate entro e non oltre
il 30 settembre 2026.

Al raggiungimento del numero minimo verrà data
conferma definitiva del viaggio e i partecipanti potranno
procedere con la prenotazione dei voli e il versamento
delle caparre all’agriturismo. 

Le caparre all’agriturismo saranno versate solo dopo il
raggiungimento degli 8 partecipanti.

Oltre al volo e alla caparra per alloggio, non vi sono altre
caparre da versare o spese da effettuare fino all’arrivo in
Sardegna. In questi costi sono esclusi i trasferimenti dalle
vostre case all’aeroporto scelto e rirtorno, costo da
considerate nell’ammonto totale di ognuno.



PASSO E CHIUDO...? NON ANCORA!

IL TOUR E’ PRONTO

C’E’ SOLO DA SCEGLIERE DI ESSERCI!!

---------------->>>
PER CHI VOLESSE ALLUNGARE IL FINE SETTIMANA E
INTRATTENERSI FINO AL 9 NOVEMBRE VISTO CHE LA
SARDEGNA ORMAI E’ STATA RAGGIUNTA PUO’ UNIRSI A

DOMENICA CELLI CHE PROSEGUE PER BARBAGIA,
BARONIA, ED OGLIASTRA NONCHE’ ORISTANESE!

DUNQUE CHI VUOLE PUO’ ALLUNGARE IL TOUR E VISITARE
ALTRI LUOGHI MAGNIFICI PER IL PERIODO CHE VA DAL 6 AL
9 NOVEMBRE 2026

INFORMAZIONI RISERVATE SOLO A CHI NE FA RICHIESTA 
E QUESTA OPZIONE SARA’ VALIDA AL RAGGIUNGIMENTO DI
ALMENO 4 PARTECIPANTI 
PRENOTAZIONE NON OLTRE IL 20 OTTOBRE

INFO 3398969639
CENTRO OLISTICO
CLUB DEL GATTO C.A.T. 
DOMENICA CELLI
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